COMPONENTE /A )
FAMILIA, GOMUNIDAD CUALIFICACION FAMILIAS

Y REDES fungfairig CRIANZA POSITIVA

Fundacion Arco Iris de Amor

Objetivo:
Fomentar el desarrollo integral y saludable de los nifios y las nifias, promoviendo su bienestar
emocional, y fisico, a través de un enfoque respetuoso, amoroso y libre de violencia

El dia 8 julio del 2025 se retnen la Profesional Psicosocial de la Alcaldia Local de Kennedy y
las familias en el hogar infantil Estrellitas de Colores con el fin de brindar Estrategias para
Fortalecer y promover una Crianza positiva. La profesional inicia indagando que es una
¢, Crianza positiva? Explicandoles que como padres de familia deben promover habilidades y
actitudes que favorezcan una crianza basada en el respeto, la empatia, la comunicacion
efectiva y el acompafiamiento amoroso en la etapa de educacién inicial. Una vez respondido
la pregunta la profesional les presenta un Perfil de los Padres de Familia en Crianza
Positiva:

1. Respetuosos y amorosos: Demuestran carifio, paciencia y respeto hacia sus hijos e hijas,
reconociendo su individualidad y necesidades.

2. Comunicativos y atentos: Escuchan activamente a sus hijos e hijas, fomentando un
ambiente de confianza y dialogo abierto.

3. Modeladores de conductas positivas: Ejemplifican con su comportamiento valores como
la honestidad, la responsabilidad y la empatia.

4. Establecedores de limites claros y coherentes: Definen reglas y expectativas con
respeto, ayudando a sus hijos e hijas a entender las consecuencias de sus acciones.

5. Pacientes y empaticos: Aceptan y acompafian las emociones de sus hijos, brindando
apoyo en momentos de dificultad o frustracion.

6. Fomentadores de autonomia: Permiten que sus hijos e hijas tomen decisiones apropiadas
a su edad, promoviendo su confianza e independencia.

7. Participativos y comprometidos: Se involucran activamente en la educacién y bienestar
de sus hijos, colaborando con las experiencias pedagogicas.

8. Reflexivos y dispuestos a aprender: Buscan mejorar continuamente sus habilidades
parentales, abiertos a recibir orientacion y apoyo.

La cualificacién en crianza positiva permite a los padres fortalecer vinculos afectivos, promover
un desarrollo integral saludable y crear un ambiente familiar que favorezca el aprendizaje y la
felicidad de los nifios en sus primeros afnos.




De igual manera se comprometieron a reconocer que:

e Cada nifio y nifia es un ser Unico, digno de amor y atencion.

o Laforma en que se crian a los nifios y nifias influye en su bienestar emocional, social
y cognitivo.

e La paciencia, el ejemplo y la comunicacion respetuosa son fundamentales para su
desarrollo integral.

e compromisos de las familias:

1. Escuchar activamente: Prestar atencion a sus sentimientos, ideas y necesidades,
fomentando un ambiente de confianza y respeto.

2. Valorar sus logros y esfuerzos: Reconocer y celebrar sus avances, por pequefios
gue sean, para fortalecer su autoestima.

3. Establecer limites claros y amorosos: Explicar las reglas con respeto, coherencia y
empatia, ayudandolos a entender las consecuencias de sus acciones.

4. Dar ejemplo con nuestras acciones: Ser modelos de respeto, honestidad y
responsabilidad en nuestro comportamiento diario.

5. Practicar la paciencia y la empatia: Entender sus emociones y acompafarlos con
carifio en su proceso de aprendizaje y crecimiento.

6. Fomentar su autonomia: Permitirles tomar decisiones apropiadas a su edad,
promoviendo su confianza y independencia.

7. Crear un ambiente afectuoso y seguro: Brindarles un espacio donde se sientan
gueridos, protegidos y valorados en su proceso de desarrollo.

Compromiso desde casay desde el HI Estrellitas de Colores:

Trabajar en conjunto para fortalecer la relacion con los nifios y nifias, promoviendo un ambiente
familiar lleno de amor, respeto y comprension, que contribuya a su bienestar y desarrollo
integral.
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